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UBERGANGE GESTALTEN:
GEMEINSAM DURCH DEN TAG -
MIKROTRANSITIONEN IM KITA-ALLTAG

Ubergédnge im Kita-Alltag, sogenannte Mikrotransitionen, umfas- DAUER

sen Wechsel von Personen, Aktivititen oder Rdumen. Sie gelten als 2 Tage

potentielle Stresssituationen und missen uberlegt gestaltet wer- UHRZEIT

den. Kleine padagogische ,,Briicken” im Kita-Alltag, also Methoden, 9 bis 16 Uhr

um von einer Situation in die nachste Uberzugehen, konnen Stress

reduzieren und Vorhersagbarkeit schaffen. KOSTEN

Die Art und Weise in der Gestaltung von Ubergingen kann so den 3-05 FUR ; ‘
(inkl. Seminarmaterial

Unterschied zwischen einem anstrengenden und einem harmoni- und Getrinke)

schen Tag in der Kita ausmachen. Weshalb sind Ubergange fir die

Kinder so bedeutsam? Wie gestalte ich Mikrotransitionen metho- TEILNEHMER*INNEN

disch so, dass fiir die Kinder tragfahige ,,Briicken” entstehen? Wo- max. 15

rauf muss ich dabei besonders achten? DOZENT*IN

All diesen Fragen werden wir — neben einer Betrachtung der theo- Petra Schonfeldt

retischen Grundlagen zu Mikrotransitionen — im Seminar gemein-

sam nachgehen. ORT
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Noch Fragen? Sprechen Sie uns an. ™M buero@biff.eu R (030) 74 73 58 66 www.biff.eu




